REGLEMENT

Départ -

Apartirde7h - cléturea1/7h

Espace culturel des Fauvettes a Vaivre
Zbis av. du Breuil (proche pharmacie du
lac)

Parking sur place.

Inscriptions :
Sur place le jour du départ.

« Adulte licencié FFV : 5 €
« Adulte non licencieé : 8 €
« Enfant: gratuit

Comportement :

Cette randonnée n'est pas une course,
chaque participant doit se conformer aux
prescriptions du code de la route, ainsi
quaux differents arrétes.

Le port du casque est vivement conseillé.

Le parcours est fleche, mais pas sur
toute sa longueur.

Pointage :

I s'effectue aux difféerents points de con-
tréle et de ravitaillement des parcours a
I'aide de la carte de route remise au départ
(en gras sur la carte).

Renseignements complémentaires :
www_cyclovesoul fr

*

Charte cyclotouriste

J'applique le Code de la Route en toutes circons-
tances.

+ Je porte toujours un casque.
+ .Je prévois l'usage d'un gilet haute visibilité.
+ J'utilise un vélo équipé réglementairement et en

parfait &tat mécanique.

+ .Je suis correctement assuré.
+ J'adapte mon comportement aux condifions de

circulation.

Je maintiens un espace de sécurité avec le cy-
cliste qui me précéde et fadapte ma facon de
rouler, a la présence de cyclos "handicapés dans
le groupe.

Je vois et je prends toutes les dispositions pour
étre vu.

Je choisis un parcours convenant a mes capaci-
tés physigues.

Je roule sans mettre en cause ma propre securi-
té et celle des autres usagers de la route.

Je connais la procédure d'appel des secours en
cas d'accident corporel.

+ .Jerespecte la nature et son environnement.
+ Je respecte les autres usagers de la route.
+ J'observe les consignes écrites et verbales des

organisateurs quand je participe a une manifesta-
tion de cyclotourisme.

BONNE ROUTE

Organisation

07 85 56 89 &1
06 73790837

Appel Urgence

15 SAMU
18 Sapeurs Pompiers
112 pour les portables

A vélo, tout est plus beau !

CYLOTORTES
ECTO

Maison des Associations

Bureau N° 102

46 rue Jean Jaurés

70000 - VESOUL

http:/fwww._cyclovesoul fr

FFV - LIGUE DE FRANCHE-COMTE
La sécurité, priorité de la F.F.C.T.



Randonnée « la Vésulienne » - édition 2024
135 km - Total estime montees 900 m

GPS : https://www.open runner.com I route- details[ 1882825
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https://www.openrunner.com/route-details/18828258

Randonnée « la Vésulienne » - édition 2024
97 km - Total des montées : 530 m environ - Fléchage : bleu
GPS : https://www.openrunner.com/route-details/18828268
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https://www.openrunner.com/route-details/18828268

Randonnée « la Vésulienne » - Edition 2024
55 km - Total des montées : 300 m - Flechage : vert

GPS : https://www.openrunner.com/route-details/18828280
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